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РЕЖИМ РАБОТЫ 

структурного подразделения 

«Центр дополнительного образования» 

ГБОУ школы № 667 

Невского района Санкт-Петербурга 



1. Режим работы Центра дополнительного образования ГБОУ школы № 667 (далее ЦДО) 

разработан с учетом следующих документов: 

 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от29декабря 2012 

года с изменениями (ч. 2, п. 4 ст. 27); 

 Закона Санкт-Петербурга «Об образовании в Санкт-Петербурге» от 17.06.2013 года 

№461-83; 

 Приказа отдела образования территориального управления Невского административного 

района Санкт-Петербурга «Об организации Центра 

Дополнительного образования как структурного подразделения школы № 667 от18.06. 2001 

№ 79\3; 

 Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. распоряжением 

Правительства РФ от 31.03.2022г. № 678-р); 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Устава Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 667 Невского района Санкт- Петербурга. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». (НОВЫЙ) 

2. Образовательный процесс в ЦДО осуществляется круглогодично на основе учебного плана, 

разрабатываемого ЦДО самостоятельно в соответствии с примерным учебным планом, 

календарным учебным графиком и регламентируется расписанием занятий, утвержденным 

3. Дата начала учебного года — 1 сентября 2025 года. 

 

4. В каникулярное время ЦДО работает по специальному расписанию и плану допускается 

работа с переменным составом обучающихся, объединение групп, перенос занятий на утреннее 

время, выезды групп обучающихся на соревнования, конкурсы, концерты, экскурсии, творческие 

встречи. В каникулы ЦДО реализует программу оздоровительного лагеря при школе № 667, 

образовательные интенсивы. 

5. Занятия в ЦДО начинаются через час после окончания учебного процесса в 

Образовательном учреждении и продолжаются согласно режиму работы школы до 20 часов 

ежедневно с понедельника по субботу. В воскресенье с 09:00 до 17:00 часов. 

6. Продолжительность занятий от 30 до 45 мин (спаренные занятия — 1 час 30минут) с учетом 

профиля объединения и возраста учащихся с обязательным 10- минутным перерывом между ними 

для отдыха детей и проветривания помещений. 

7. Режим деятельности ЦДО  регламентируется  расписанием работы объединений. 

 

8. Занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 45 

минут после окончания уроков и внеурочных занятий. 

9. Максимально допустимая недельная нагрузка на одного учащегося в ЦДО не превышает 12-ти 

академических часов. 



10. Двигательная активность учащихся ЦДО обеспечивается за счет: 

• физкультминуток; 

• организованных подвижных игр на переменах; 

• динамических пауз; 

• спортивных занятий и соревнований, спортивных мероприятий, дней здоровья; 

• самостоятельных занятий физической культурой в объединениях ЦДО. 

 

11. Спортивные нагрузки на занятиях ЦДО соответствуют возрасту, состоянию здоровья и 

физической подготовленности учащихся, а также метеоусловиям (если они организованы на 

открытом воздухе). 

12. В объединениях физкультурно-спортивной направленности ЦДО учащиеся занимаются на 

основании допуска врача, а учащиеся, отнесенные по состоянию здоровья к подготовительной 

группе, занимаются физической культурой со снижением физической нагрузки и на основе 

индивидуального подхода. 

13. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на мероприятия устанавливается 

в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом работы ЦДО. Выход за 

пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. 

Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет 

педагог ЦДО, который назначен приказом директора. 

14. При проведении занятий ЦДО продолжительностью более академического часа 

организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности 
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